PROGRAMA DE PROVA

(OS HORARIOS PODEM TER NECESSIDADE DE SER ADEQUADOS, REQUER CONSULTA DA

PROGRAMAGCAO ATUALIZADA NO DIA DE PROVA)

TIME SLOT ATIVIDADE - DIA 21
14HO0 ABERTURA DO RECINTO
14HO0 — 20HOO | TREINOS LIVRES — CONSULTAR AGENDA NO DIA DE PROVA
20HO00 ENCERRAMENTO DO RECINTO
TIME SLOT ATIVIDADE - DIA 22
10HO0 ABERTURA DO RECINTO

10HO0 - 13H00

CHECK IN NA SECRETARIA DA PROVA E EXAMES MEDICOS

10HOO0 — 10H45

TREINOS GRUPOS — GRUPO 1

10H45-11H30

TREINOS GRUPOS — GRUPO 2

11H30-12H15

TREINOS GRUPOS — GRUPO 3

12H15 - 13H00

TREINOS GRUPOS - GRUPO 4

13HO00 — 13H45

TREINOS GRUPOS — GRUPO 5

13HA5 - 14H30

TREINOS GRUPOS — GRUPO 6

14H30 - 15H15

TREINOS GRUPOS — GRUPO 7

15H15-15H30

MANUTENGCAO DA QUADRA

15H30-17H00

QUALIFIER PRO FEMININO

17HO0 - 19H30

QUALIFIER PRO MASCULINO

19H30 - 20H30

COMPETICAO MASTER SERIES

20H30-21H30

TREINOS PRE-SEEDING MASCULINOS

21H30-22H00

TREINOS FINAIS FEMININOS

22H00

ENCERRAMENTO DO RECINTO
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TIME SLOT

ATIVIDADE - DIA 23

9H00

ABERTURA DO RECINTO

10HOO0 — 14H00

QUALIFIER AMADORES

14H00 — 19H00

FINAIS AMADORES

19HO00 — 19H30

MANUTENGAO DA PISTA

19H30 - 20H00

TREINOS GRUPO PRO MASCULINO — SKATERS APURADOS MEIAS FINAIS

20H00 - 21H0O0

TREINOS LIVRES

21HO0 ENCERRAMENTO DO RECINTO
TIME SLOT ATIVIDADE — DIA 24
10HO0 ABERTURA DO RECINTO

10HO0 — 13H00

MEIAS FINAIS PRO MASCULINOS

13HO00 - 14H00

TREINOS LIVRES

14H00 — 16H30

FINAIS PRO FEMININOS

16H30 — 19H00

FINAIS PRO MASCULINOS

19H30 - 20HO00

ENTREGA DE PREMIOS

20H00

ENCERRAMENTO DO RECINTO

DEFINICAO DE GRUPOS DE TREINO:

GRUPOS ESCALOES

GRUPO 1 AM — ESCOLAR E SUB 11 MASCULINOS
GRIPO 2 AM —SUB 13 E SUB 15 MASCULINOS
GRUPO 3 AM —SUB 17 E SUB 19 MASCULINOS
GRUPO 4 ESCALOES FEMININOS

GRUPO 5 PRO MASCULINOS A

GRUPO 6 PRO MASCULINOS B

GRUPO 7 MASTERS & ADAPTADOS
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